'}/ COORDINAMENTO NAZIONALE ASSOCIAZIONI \
DELLE PERSONE CON SINDROME DI DOWN |

IL CORONAVIRUS

CHE COS'E IL CORONAVIRUS O COVID-19?

IL CORONAVIRUS E UN VIRUS, CIOE UNA PARTICELLA PICCOLISSIMA
CHE SI VEDE SOLO CON IL MICROSCOPIO.

CORONAVIRUS

I VIRUS POSSONO ENTRARE NEL NOSTRO CORPO DAL NASO, DALLA
BOCCA, DAGLI OCCHI O SE CI FACCIAMO UN TAGLIO.

I VIRUS ENTRANO NEL CORPO UMANO

IL CORONAVIRUS CI FA AMMALARE. POSSIAMO AVERE IL RAFFREDDORE,
LA TOSSE, LA FEBBRE OPPURE LA POLMONITE E SE RESPIRIAMO MALE
I DOTTORI DEVONO CURARCI IN OSPEDALE.
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IL CORONAVIRUS SI STA DIFFONDENDO IN TUTTO IL MONDO
E TANTE PERSONE SI AMMALANO.

DOBBIAMO STARE
NELL'ARIA

PASSARE

CORONAVIRUS

MOLTO ATTENTI
DA UNA PERSONA

80000

STARNUTO O CON LA TOSSE.

IL VIRUS PASSA

PERCHE
ALL'ALTRA

IL CORONAVIRUS PUO
CON UNO

DA

UNA PERSONA
CHE STA MALE

=

UNA PERSONA
CHE STA BENE

NO LAVORO

SE DOBBIAMO USCIRE PER FARE
LA SPESA O ANDARE A FARE
UNA VISITA MEDICA IMPORTANTE
DOBBIAMO STARE LONTANI

L

NO SCUOLA

DALLE ALTRE PERSONE
ALMENO 1 METRO.
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PER CERCARE DI NON AMMALARCI DOBBIAMO RISPETTARE
ALCUNE REGOLE DEL MINISTERO DELLA SALUTE.

e,
£~y

e e i

1) LAVA LE MANI SPESSO CON SAPONE O DISINFETTANTE.
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2) STAI LONTANO DA PERSONE CHE SONO MALATE (FEBBRE, TOSSE,
RAFFREDDORE).

3) NON TOCCARE CON LE MANI OCCHI, NASO, BOCCA .
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4) SE FAI UNO STARNUTO O HAI LA TOSSE COPRI IL NASO E LA
BOCCA CON IL GOMITO O CON UN FAZZOLETTO.

5) PRENDI LE MEDICINE E LANTIBIOTICO SOLO SE LO DICE IL

DOTTORE.
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6) PULISCI LE SUPERFICI E GLI OGGETTI CON
DISINFETTANTI E ALCOL.

7) USA LA MASCHERINA SE SEI MALATO.

8)I PRODOTTI E LE COSE CHE VENGONO DALLA CINA NON SONO
PERICOLOSE.
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9)SE STIAMO MALE E ABBIAMO LA FEBBRE O LA TOSSE
DOBBIAMO TELEFONARE AL DOTTORE OPPURE AL NUMERO 1500.

Numero di pubblica utilitd m
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10) GLI ANIMALI NON POSSONO ATTACCARE IL CORONAVIRUS.
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RESTA IN CONTATTO

CoorDown, coordinamento nazionale associazioni delle persone con sindrome di
Down nasce nel 2003, in occasione della prima Giornata Nazionale delle persone con
sindrome di Down, con lo scopo di promuovere azioni di comunicazione condivise
tra le diverse organizzazioni italiane impegnate nella tutela e nella promozione dei
diritti delle persone con sindrome di Down. E I'organismo ufficiale di confronto con
tutte le Istituzioni.

Segreteria Operativa:

Via Alessandro Volta, 19/4 - 16128
Genova

t. +39 010.5705461

fax +39 010.5956693

Mail: segreteria@coordown.it
Sito web: www.coordown.it

Facebook: https://www.facebook.com/coordown/

Twitter: https://twitter.com/coordown

Instagram: https://www.instagram.com/coordown/
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